


မုိးကယစ်င်လိင်း

ညီမေလးေရ

ရငေ်တ	ွခနုလ်ိုက်တာကွယ်။	ရငထ်ကဲ	စကားလုံးေတအွားလုံး

ခနုေ်နတဲ့လှုံးအိမေ်ပမာှ	မတည်မငမိလ်ိငး်ထရတယ်။

အရငလ်ို	ုိးသားတဲ့အြပးံကုိ	ပိုငဆ်ိုငခ်ငွ့်မရေတာ့ဘူး။

အရငလ်ိုကည်လငတ်ဲ့အြပးံနဲ	ကည်းူ	စရာစကားလုံးေတကွ	ဘာြပလို

ဆွံအသာွးကတာလ။ဲ	မငး်ရဲေရှမာှ	ကုိယ့်ရဲလက်ေတကွ	တနုယ်င	်ေနကတယ်။

မငး်ရဲေရှမာှ	စကားလုံးေတကွ	တနုယ်ငေ်နကတယ်။	တိုးတတိတ်ဲ့အြပးံကလည်း

ညငသ်ာလနွး်လတှယ်။

ေမာလနွး်တာကွယ်။	ဘာြဖစလ်ို	ကုိယ့်စတိေ်တ	ွဒေီလာက်

ေယာက်ယတခ်တေ်နရတာ	လ။ဲ	အရာရာတိုငး်အေပမာှ	ကုိယ့်စတိေ်တွ

ဂဏာှမငမိြ်ဖစေ်နရတယ်။	တတိဆ်တိတ်ဲ့နနံက်ခငး်အုဏ	်ေရာငြ်ခည်ရဲ

ေရှေြပးေလေြပညငး်ကေလးေပမာှ	ငါက	ေယာက်ယတခ်တေ်နရတယ်။

မနွး်တည့်ေန	ေရာငမ်ာှ	ပနုး်ေအာငး်ေနတဲ့	သက်ရိှေတရဲွ

အသက်မဲ့ြခငး်အေပမာှလည်း	ငါက	ေယာက်ယတခ်တေ်န	မတိယ်။	တကယ်လို

ညေနဆည်းဆာမာှ	ငါတစေ်ယာက်တည်းဆိုလည်း	ငါက	အိမထ်ကဲအိမြ်ပငကုိ်

မြဖစမ်ေနလတွေ်ြမာက်ေအာင	်ထက်ွေြပးမခိဲ့တယ်။

ကုိယ်က	ေစာင့်ရတဲ့သပူါကွာ။	ကုိယ့်စတိခ်စံားမအားလုံးကုိ

တတ်ိုငသ်မ	မျိသပိေ်အာင့်အည်း	ထားေပမယ့်



ေလးလလံနွး်တဲ့အေကာငး်အရာေတကုိွ	ကုိယ့်လှုံးသားက	ထမး်ပိုးမထားိုငခ်ဲ့ဘူး။

အားလုံးအေပမာှ	ကုိယ်ကေစာင့်ိုငတ်ဲ့သပူ။ဲ

ကုိယ့်ရဲမတည်ငမိမ်အေပမာှ	အရငး်ှီးဆုံးသငူယ်ချငး်ေတကွ

စှ်မိချငမ်	ှစှ်မိိုငမ်ာှပါ။	ကုိယ်တိုက	ပိုးဖလေံတပွါ။

သစရွ်က်ေတအွခါခါေကွခဲ့တဲ့ေဟွာ	ကုိယ်ပါ။	ေကွာတစရ်ာမကေစဦး	ေတာ့

ကုိယ်ကြဖတသ်နး်တနွက်ျးရဲတဲ့	ုံချာသ	ူဥသငက်ှကေလးပါ။	ဘ၀ကာရမာှ

အထးီကျန်စှ	်ေတ	ွဘယ်ေလာက်ပသဲသံရာရှည်ပါေစ။	ကမာတည်သေရွ

ကုိယ်တနွက်ျးမမိာှပါ။

မိုးသားေတကွ	ေကာငး်ကငန်ဲအြပည့်ေြမကီးနဲ	ထလိမုတတပ်ါ။

မိုးသားနဲေြမကီးဟာ	ကုိယ့်စတိ	်ခစံားမအားလုံးကုိဖညိစေ်တာ့မာှလား။

ထက်ွေြပးလတွေ်ြမာက်ိုငြ်ခငး်မရိှေတာ့ပါဘူးကွာ။	မေသေသး	ဘူး၊

ူးမသာွးေသးဘူး။	ဒါေပမဲ့	ေဆာက်တည်ရာမရ	ကစဉ့်ကလျား	ြဖစေ်နရပ။ီ

ညီမေလးေရ၊	ေသချာတဲ့အြပးံမာှ	ူးသပွ်ပိလသဲာွးရတဲ့	သစပ်ငဟ်ာ

ကုိယ်ပါကွာ….။

တိုစှေ်ယာက်ကားမာှ

ဘယ်လိုေနေရာငက်

ေြခာက်ေသွေစတာလဲ

အလငး်ေရာငေ်အာက်မာှ

ေနာက်ထပအ်လငး်ရှာမယ်

ကုိယ်က

ဘယ်လိုအိပရ်ာမာှမဆို

ထနွး်ညိိုငတ်ဲ့မးီအိမပ်ါ



အချနိတ်ိုငး်ပဲ

မငး်ရဲ

အရိပအ်ေယာငေ်တကုိွ

အြမငအ်ာံုမာှ

ေဖာ်ကျးေနခဲ့မတိယ်

အချနိတ်ိုငး်ပဲ

မငး်ကုိ

ချစတ်ဲ့အေကာငး်ေြပာဖို

စကားလုံးအလေှတွ

စဉး်စားေနြဖစခ်ဲ့တယ်

ထိုအတက်ွ	ဘာေတမွျား	ခက်ခေဲနေရာ့သလ။ဲ	တိုစှေ်ယာက်ကားမာှ

ဘယ်လိုေနေရာငက်	ေြခာက်ေသွေစတာလ။ဲ	အလငး်ေရာငေ်အာက်မာှ

ေနာက်ထပအ်လငး်ရှာမယ်။	ကုိယ်က	ဘယ်လိုအပ	်ရာမမှဆို	ထနွး်ညိိုငတ်ဲ့

မးီအိမပ်ါ။	ကုိယ်ဟာ	ေနေနညည	အလငး်ေရာငကုိ်	ေဆာင်ကဉး်ိုငတ်ဲ့	လှုံး

သားမးီစာကုိ	ပိုငဆ်ိုငသ်ပူါ။

ကုိယ်ေရရွတေ်နမတိယ်။	ကုိယ်ြမည်တမး်လပခ်တေ်နမတိယ်။

လပရှ်ားေနတဲ့	စတိက်	အသ	ံေတကုိွ	ဆွံအေစခဲ့ပ။ီ

လူအချစဟ်ာ	ဒလီိုပ	ဲဆနး်ကျယ်သလား။

လူအသက်ရိှသမအချစစ်မွး်အားနဲ	ဘ၀ကုိပုံအပ်ပးီ	လူအြမင့်ကုိ	လမှး်တက်ရမာှပ။ဲ



လူဘ၀မာှ	တိုရငဆ်ိုငရ်မယ့်အခက်အခေဲတ	ွဘယ်ေလာက်ပ	ဲများြပားပါ	ေစ။

တိုဘက်က	တတစ်မွး်သမရငဆ်ိုငဖ်ို	ြပငဆ်ငထ်ားရမာှပ။ဲ	ေလာက

သူအလိုအခါခပသ်မိး်	ြဖစလ်မိ့်	မယ်လို	မမတှထ်ငေ်စချငဘူ်။	ကုိယ့်အလိုလည်း

ြဖစရ်ဦးမာှပါ။	ြဖည်းဆည်းမနဲ	ေစတနာရဲအကျိးဆို	တာ	တကယ်ခစံားရေတာ့

သလိာမာှ။	ြဖတသ်နး်ရမယ့်	မညီညာတဲ့လမး်ေတကုိွလည်း	ကုိယ့်လှုံးသား	က

အမနှတ်ရားနဲညီသည်အထ	ိတိုဆက်ညိရဦးမာှပါ။

စတိကူ်းမသိမ	မငး်ရဲပနး်ံုကေလးေပက	လပိြ်ပတစေ်ကာငဟ်ာ

ကုိယ်ပါ။

ဘ၀ရဲ

ဒဏရ်ာမနှသ်မကုစားပးီ

အမာရွတမ်နှသ်မ	ဖုံးကွယ်ပးီ

အပအ်ေထးွမနှသ်မ	ရှငး်လငး်ပးီ

မငး်နဲတိုရဲခရီးကုိ	ဆက်လမှး်ကပါစို။

ဆည်းဆာအလကုိှ	ေငးခဲ့သူ

အေမာှငကုိ်လည်း	တိုးဝငေ်ငးေမာရမယ်

တိုတေတွ

အေမာှငေ်အာက်မာှ	လေရာငရှ်ာရငး်

ချစြ်ခငး်ေသရည်	ေ၀ရီမးူယစေ်၀ရီ	မးူယစ်ကပါစို။

အခေုတာ့	ကုိယ်ကအချစန်ဲပတသ်က်ပးီ	ကဗျာဆရာြဖစရ်ပ။ီ

အချနိတ်ိုငး်ပ	ဲမငး်ရဲအရိပ	်အေယာငေ်တကုိွ	အြမငအ်ာံုမာှ	ေဖာ်ကျးေနခဲ့မတိယ်။

အချနိတ်ိုငး်ပ	ဲမငး်ကုိချစတ်ဲ့အေကာငး်ေြပာဖို	စကားလုံးအလေှတွ



စဉး်စားေနြဖစခ်ဲ့တယ်။

မငး်သတိတရ်ငေ်ပါ	့ညီမေလးရယ်။	မငး်နဲကုိယ့်ရဲကားမာှ	ဘယ်သကူ

ဘယ်သူအေပ	ဘယ်	ေလာက်ေတာင	်အေလးထားခဲ့သလ၊ဲ	အေရးစိုက်ခဲ့သလဆဲိုတာ

ေြပာေနဖိုလိုမယ်	မထငပ်ါဘူး။	မငး်	အချစသ်ာရိှမယ်ဆိုရင	်ဂဏုေ်တ၊ွ	ေငေွတေွဖာ်ဖို

မလိုဘူးဆိုတာ	ကုိယ့်ဦးောှက်နဲကုိယ်	ေတးွေတာပးီ	သိိုငမ်ာှပါ။

မငး်ေစာင့်ကည့်ပါ။	ကုိယ့်အချစက်	ထာ၀ရအချစပ်ါ။	ကုိယ်ေြပာရင်

ကွားရာကျဦးမယ်။	ချစတ်ဲ့	အေကာငး်ကုိေြပာြပဖို	မမာှးိုငေ်တာ့တဲ့အဆုံးမာှ

ကုိယ်မငး်ကုိ	မနက်လငး်မ	ှအိပစ်က်သည်အထ၊ိ	တစခ်ါတစရံ်	အိပမ်က်အထိ

ချစေ်နမတိယ်။

မငး်က	ကုိယ့်အချစကုိ်	တဒဂအချစပ်ါလို	ခနဲခဲ့ရငေ်တာငမ်	ှမငး်ကုိ

ကုိယ်ကဆငေ်ြခေပးမမိယ်။	တဒဂအချစမ်ျားစာွ	ဆက်ဆက်သာွးရင	်ပျက်ရက်မရိှရင်

အစဉအ်လာရိှတဲ့အချစတ်စခ်	ုြဖစမ်သာွးဘူးလား။	မဂလာရိှတဲ့အချစတ်စခ်ု

ြဖစမ်သာွးဘူးလား။

ကုိယ်က	ကိးြပတလ်ို	းံရတဲ့စနွလ်ည်း	မြဖစလ်ိုဘူး။

ကုိယ့်ေကာင့်လည်း	တစေ်ယာက်	ေသာသရဲူ	စနွ်ကိးကုိ	မြပတေ်စလိုဘူး။	အဲဒီ

ဆဟာ	ကုိယ့်လှုံးသားပါ။	မိုးတမိေ်တ	ွဘယ်	ေလာက်ပ	ဲသပိသ်ည်းပါေစ၊

ေလကမး်ေတ	ွဘယ်ေလာက်ပ	ဲတိုက်ခတပ်ါေစ	ချစြ်ခငး်နဲလတွတ်ငး်	တဲ့စနွကုိ်

အြမင့်ဆုံးအထ	ိြမင့်တင်ကမယ်။

ညီမေလးေရ..	ေကာငး်ကငကုိ်လည်း	မငး်ကည့်လိုက်ပါဦး။	တမိစ်ိုငေ်တွ

မိငး်ညိေနပ။ီ	ကမး်ေြခေရြပငမ်ာှလည်း	လိငး်ပတုသ်ေံတ	ွဆညံူရဲရင့်ုိက်ခတ်ကပ။ီ

ကုိယ့်ရငခ်ငွမ်ာှပ	ဲနားခိုမယ်လို	မငး်ှတခ်မး်က	ေြပာမယ့်စကားကုိ

ကားလိုပ။ီ	ေလာကရန	်ငိးရနစ်ယ်ွ	အတားအဆးီေတ	ွဘယ်လိုဘယ်ပုံ

သတငး်လင့်တိုက်ခိုက်ပါေစ။	ယံုကည်ခိုင်မတဲဲ့	ကုိယ်စသီစာတရားနဲ



တိုရဲလက်ေတကုိွ	တွဲဆက်လိုက်ပါစို။

နမင

*



ကယက်ေလးယွ်

တိုစှေ်ယာက်

နားလည်တဲ့အကည့်ေတနွဲ

အကည့်တစခ်ျက်ဟာ

တိုစှေ်ယာက်အတက်ွ

တစသ်က်တာ	လမး်မေတကုိွ	ြဖတသ်ာွးသာွးဖို

လုံေလာက်တဲ့	အလငး်ေရာငပ်ဲ

သငူယ်ချငး်

ေပျာ်ရငြ်ခငး်တစဝ်က်	ေကကဲွမတစဝ်က်နဲ	ဒစီာကုိ	ေရးလိုက်ပါတယ်။

မိုးသားေတကုိွပ	ဲေငးကည့်ခဲ့ရတာ	ကာလှပ။ီ	မိုးက

လမွး်ေအာငရွ်ာေနတာပလဲား။	ဒညီက	ေကာငး်ကငမ်ာှ	တမိက်ငး်စင်ပးီ

ကယ်စုံတဲ့ညပါ။	ကယ်ေတကွ	ငါကုိ့အေတးွသစအ်ြမငသ်စေ်တ	ွရရိှေစမယ့်

ဇာစြ်မစမ်ဟုတခ်ဲ့ေပမယ့်	ကယ်ကေလးေတဟွာ	တိုအိမမ်ာှေမးွထားတဲ့

ေကာငက်ေလး	ေတရဲွ	မျက်လုံးကေလးေတလွိုပ	ဲအြပစက်ငး်ကတယ်။

ေတာက်ပကတယ်ေလ။

ကယ်ကေလးေတကွပ	ဲတိုချစြ်ခငး်အတက်ွ	ေသချာပါတယ်	သငူယ်ချငး်။



တိုတေတဘွ၀	ဟာ	ေကာငး်ကငက်	ေသးငယ်မနမ်ားတဲ့

ကယ်ကေလးတစပ်ငွ့်လိုပါပကွဲာ။	ငါတိုဟာ	တစခ်တုည်း	ေသာ

လမငး်ကီးမြဖစ်ိုငေ်တာ့	ငါတိုအချငး်ချငး်	ေငးကည့်ရမာှပါပ။ဲ

*

ငါ	ေငးကည့်ခဲ့မတိယ်။	တကယ်တမး်	ငါ	ေငးကည့်မခိဲ့တာ	ကာခဲ့ပါပ။ီ

သူနာမည်ကုိ	ငါက	‘ကယ်ကေလးယ်ွ’လိုပ	ဲသမိး်ထတုထ်ားပါတယ်။	တကယ်ေတာ့

သငူယ်ချငး်ရာ	(ကုိ)ခင၀်မး်ဆိုခဲ့	တဲ့	သခီျငး်တစပ်ဒုထ်ကဲ	စာသားလိုပ…ဲ။

‘ပစပနမ်ာှရိှသမ	ေ၀ဒနာ

အတတိန်ဲအနာဂတကုိ်	ြဖန်ကဲေပးလိုက်တယ်

လတူစေ်ယာက်မာှ	ရိှသမခနွအ်ားဆုံးပါးခဲ့ပ…ီ’တဲ့။

ငါတိုဟာ	ပစပနမ်ာှရရိှတဲ့	ေ၀ဒနာအေပမာှပ	ဲေနထိုငရ်မာှပါပ။ဲ

မငး်နဲေတွတဲ့	အဲဒ	ီရက်ပိုငး်	ကေတာ့	ငါစ့တိေ်တ	ွသပိလ်ပရှ်ားေနမတိယ်ဆိုတာ

ဝနခ်ပံါတယ်။	စတိလ်ပရှ်ားမဆိုတာ	ထနိး်ချပဖ်ို	ခက်ပါတယ်။	ဒလီိုစတိလ်ပရှ်ားဖို

သင့်၊	မသင့်	စဉး်စားဖို	ေကာငး်တယ်ဆိုတာ	ငါသပိါတယ်။	ဒါေပမဲ့	ငါက	လပူါ။

စဉး်စားချင့်ချနိဖ်ို	လိုအပသ်လို	ခစံားဖိုလည်း	လိုအပမ်ာှပါ။

တစေ်ယာက်နဲတစေ်ယာက်	နားလည်တဲ့အကည့်ချငး်ဆုံဖိုဆိုတာ	တကယ်တမး်ေတာ့

လယ်ွကူတာ	မဟုတပ်ါဘူး။	တိုစှ	်ေယာက်နားလည်တဲ့အကည့်ေတနွဲ

ဆုံေတွခဲ့တယ်။	အကည့်တစခ်ျက်ဟာ	တိုစှေ်ယာက်	အတက်ွ	တစသ်က်တာ

လမး်မေတကုိွ	ြဖတသ်နး်သာွးဖိုလုံေလာက်တဲ့	အလငး်ေရာငပ်။ဲ

သတူိုဟာ	ေကျးလက်မာှရိှတဲ့	သတူိုရဲမဘိေတကုိွ	ရှာေဖေွကးေမးွေနတဲ့



အမျိးေကာငး်	သမးီေတပွါ။	ကယ်ကေလးယ်ွဟာ	သာမနမ်နိး်ကေလးပါ။	ဒါေပမဲ့

ြဖစငသ်န်ရှငး်တယ်။

ယ်ွကေလးရဲ	ပိုငဆ်ိုငသ်မထကဲ	ဘယ်အခငွ့်အေရးကုိမ	ှရယူဖိုစတိကူ်း

မရိှပါဘူး။	ကုိယ့်

စတိဆ်ိုတာ

ြမငဖ်ိုခက်ပါတယ်။

ထခိိုက်ရှနာလယ်ွတဲ့

လှုံးအိမမ်ာှ

အားနည်းချက်မနှသ်မ

ဒဏရ်ာပဲ

အဲဒ	ီဒဏရ်ာေတနွဲပဲ

လမး်မဲ့ခရီးေတကုိွ

ကမး်တမး်စာွ

ြဖတသ်နး်ခဲ့ရတာ	ပါ

ဘက်က	ေပးဆပြ်ခငး်သာ	ကုိယ့်လှုံးသားပါ။

ငါရဲ့ေစာင့်ထနိး်ိုငြ်ခငး်က	ငါခ့ျစြ်ခငး်အ	ုပညာပါ။	လေူတမွာှြဖစတ်တတ်ဲ့

အားနည်းချက်ေကာင့်	ချစြ်ခငး်ေမတာအေပထားရိှတဲ့	တနဖ်ိုး	တစစ်ုံတစရ်ာ

ယုတေ်လျာ့မသာွးေစရဘူး။

သငူယ်ချငး်။	ုနး်ထက်ွဖို	ခက်တဲ့ွံကုိ	ငါက	တပမ်က်ခဲ့တာပါ။	အဲဒီ

ွံထကဲပ	ဲရနံသငး်တဲ့	ကာပငွ့်ကေလးေတ	ွပငွ့်ိုငဖ်ို	ကိးစားရမာှပါ။	ငါ

သူကုိတကယ်ချစခ်ဲ့တယ်။	ငါခ့ျစြ်ခငး်မာှ	တြခား	ရည်ရွယ်ချက်	မပါခဲ့ဘူး။



ငါခ့ျစြ်ခငး်ေမတာမာှ	ငါနစမ်နွး်ရမယ်ဆိုလည်း	နစမ်နွး်ပါေစ။	နစမ်နွး်ခ	ံမယ်။

ငါရဲ့စတိ်လှုံးသားဟာ	ငါဘ့၀ကုိနမိ့်ပါးေစလမိ့်မယ်လို	ဘယ်တနုး်ကမှ

မယံုမတှခ်ဲ့ဘူး။

စတိဆ်ိုတာ	ြမငဖ်ိုခက်ပါတယ်။	ထခိိုက်ရှနာလယ်ွတဲ့	လှုံးအိမမ်ာှ

အားနည်းချက်မနှသ်မ	က	ဒဏရ်ာပ။ဲ	အဲဒ	ီဒဏရ်ာေတနွဲပ	ဲလမး်မဲ့ခရီးေတကုိွ

ကမး်တမး်စာွ	ြဖတသ်နး်ခဲ့တာပါ။

ဘ၀မာှ	ချစြ်ခငး်ေမတာကုိ	ငါရှာေဖခွဲ့ဖးူတယ်။	ေတွကခံဲ့ဖးူတယ်။

သညုတစလ်ုံးထက်	ဘာ	မမှပိုတဲ့အေြခအေနမာှ	ငါရဲ့ချစြ်ခငး်ေမတာဆိုတာ

မနုတ်ိုငး်ဒဏခ်ျက်ထခိိုက်ခဲ့တဲ့	ငက်ှတစေ်ကာင	်လိုပ	ဲေကာငး်ကငအ်ှံ	ဦးတည်ချက်မဲ့

လငွ့်ပါးစတုြ်ပတခ်ဲ့ရတယ်။	အဲဒ	ီတနုး်က	ငါစ့တိေ်တ	ွမထား	တတရ်င	်အခု

မငး်ြမငေ်နရတဲ့	စငေ်ရာ်ငက်ှတစေ်ကာငလ်ို	ငါပျသံနး်ိုငတ်ာမျိး	မငး်ြမငခ်ငွ့်ရမာှ

မဟုတဘူ်း။

ကုိယ့်ဒဏရ်ာကုိ	ကုိယ်တိုငပ်တွသ်ပကု်သပးီ	ကျယ်ြပန်တဲ့

ေကာငး်ကငရဲ်	ြမင့်ိုငသ်မ	အြမင့်ဆုံးေရာက်ေအာင	်အမနှတ်ရားအေတာငပ်ေံတနွဲ

မရပမ်နား	ေလက့ျင့်ခဲ့တာေပါ။့

ဒါေကာင့်လည်း	ဘ၀တစေ်လာက်လုံး	ငါတိုဆိုခဲ့တဲ့	သခီျငး်ေတမွာှ

နာကျငမ်ေတ	ွအားမာန	်ြဖစေ်စတဲ့	အေကာငး်အရာေတ	ွြပည့်သပိေ်နခဲ့တာ

မငး်သပိါတယ်။

သခီျငး်ေတါကုိ	မဆိုြဖစခ်ဲ့တာ	ကာပါပ။ီ	ဂစတ်ာေကာက်ကုိငဖ်ိုဆို

ပိုလိုေ၀းတာေပါ။့	ဘ၀	ဟာ	ေမာပနး်ေနတာ	ဆယ်စုစှတ်စ်စှေ်ကျာ်ေကျာ်

ကာခဲ့ပ။ီ

ကုိယ့်အေကာငး်ဆိုတာ	ကုိယ်ပ	ဲသတိာပါ။	သငူယ်ချငး်။	ဘ၀ကုိ

သညုနဲစခဲ့တယ်။	ေလာကလမး်ေတကုိွ	သညုလိုပ	ဲမတှယူ်ခဲ့တယ်။	သညုဆကုိီပဲ



ြပနသ်ာွးရမယ်။	သခီျငး်တစပ်ဒုထ်	ဲက	‘ေရက	ထက်ွတဲ့လ	ူေရက	မတားိုင’်ဆိုတဲ့

စာသားအတိုငး်ပါပ။ဲ	သငူယ်ချငး်။	ငါရဲ့	လမူေရး	အေကာငး်တရားေတကုိွ

မငး်ဘက်က	ေစတနာနဲ	ေြပာစကားေတါအေပ	ေလာက်လခဲျက်တငေ်န	တာ

မဟုတရ်ပါဘူး။	ငါရဲ့စတိခ်စံားမကုိ	ထည့်တက်ွရိပစ်ားမေိစချငလ်ိုပါ။

ယ်ွကေလးအတက်ွ	ငါက	အမတဲမး်	ေပျာ်ရငေ်နရတာ	ေတာ့

မဟုတပ်ါဘူး။	ဟုိး..	၁၆	စှသ်ားတစေ်ယာက်လို	အေကာငး်တစမ်ျိးမျိးေကာင့်

အသည်းကဲွရဦးမာှလား။	ကံကမာက	ငါကုိ့	ေပျာ်ေစချငေ်ပမယ့်	ေလာကသဘာ၀အရ

မြဖစ်ိုငတ်ဲ့အဆုံး	ငါရငဆ်ိုငရ်မယ့်	ေလာကဓံတရားကုိ	ငါကိတငစ်ဉး်စားေနရပ။ီ

ငါကုိ့ယ်ငါ	ကုသဖို	တရားေတရှွာေဖေွနရပ။ီ	အဲဒ	ီလို	စိုးရိမပ်ပူနမ်ေတနွဲ

အထးီကျနဘ်၀ဟာ	စှေ်တွကာခဲ့တာ။

ကုိယ့်စတိခ်စံားမကုိ	ဦးစားေပးလနွး်တယ်လို	မငး်ဘက်က

စပွစ်ွဲရငလ်ည်း	ဒါဟာ	ငါရဲ့	အမတှ	်အသားပ။ဲ

ငါက	ယ်ွကေလးနဲပတသ်က်လာရင	်သကူေလး	ဘယ်လိုအိပရ်ာက

ိုးထသလ။ဲ	သ	ူကေလးက	ဘယ်လိုသာွးတိုက်တကုိံ

ဘယ်လိုသာွးတိုက်ေဆးထည့်ပးီ	သာွးကုိ	ဘယ်လိုတိုက်တာ	လ။ဲ	သာွးတာေရာ

စနစက်ျရဲလား။	မျက်ာှသစတ်ဲ့	ဆပြ်ပာကေရာ	မျက်ာှသစဆ်ပြ်ပာဟုတရဲ်	လား။

သန်ရှငး်တဲ့	တဘက်ကုိေရာ	သုံးရဲလား။	ယ်ွကေလးအလပုကုိ်

ကုိယ့်အေကာငး်

ကုိယ်ပသဲတိာ

ဘ၀ကုိ

သညုနဲစခဲ့တယ်

ေလာကလမး်ေတကုိွ



သညုလိုပဲ

မတှယူ်ခဲ့တယ်

သညုဆကုိီပဲ

ြပနသ်ာွးရမယ်

သာွးတဲ့ဖယ်ရီကားကေရာ	လုံြခရဲံလား။	အခဆုို	မိုးရာသဆီိုေတာ့

မိုးမလုံရင	်မိုးရဲရင	်အလပုထ်မဲာှ	မိုးေရေတ	ွစိုစိုရဲရဲနဲ	အလပုလ်ပုရ်မာှလား။

ကျနး်မာေရးထခိိုက်မာှလား။	သူရဲအလပု	်ရှငေ်တကွ	မတရဲလား။

ကငန်ာေးွေထးွတတတ်ဲ့	လှုံးသားေတ	ွရိှရဲလား။	အလပုထ်မဲာှ	ယ်ွက	ေလး

ေပျာ်ရငရဲ်လား။	သူရဲလပုေ်ဖာ်ကုိငဖ်က်ေတကွ	ယ်ွကေလးအေပမာှ

ချစခ်ငုိ်ငး်ပငး်ကရဲ	လား။	စားရတဲ့ထမငး်ကေရာ	အဆငေ်ြပရဲလား။

ထမငး်စားရငေ်ရာ	လက်ကုိေရနဲစငေ်အာင	်ေဆး	ရဲလား။	ဇနွး်ခက်ရငး်နဲစားရင်

ေရေးွနဲေဆးပးီမ	ှစားရဲလား။	အေကာငး်အရာအားလုံးအေပမာှ	ငါကေတးွပးီ

ပေူနရတယ်။	မခိငတ်စေ်ယာက်က	တစဦ်းတည်းေသာ	သားအေပထားတဲ့	ေမတာ

မျိးနဲ	ငါက	ယ်ွကေလးအေပမာှ	ေမတာြဖစမ်တိယ်။	ငါသပိစ်ိုးရိမမ်တိယ်။

ငါမသဘဲိ	သဘူာေတ	ွလပုေ်နသလ။ဲ	လပုမ်ာှလ။ဲ	ငါကုိ့မတိုငပ်ငဘဲ်	တစေ်ဇာက်ထိုး

လပုတ်တသ်လား၊	ငါမသဘဲိ	သဘူယ်	ကုိသာွးတယ်ဆိုတာ	ုိးုိးသားသား

ေြပာြပမာှလား။	သေူနတဲ့	ရပကွ်က်ကေလးကေရာ	ယ်ွ	ကေလးရဲလုံြခမံကုိ

ေပးိုငရဲ်လား။	ယ်ွကေလးကေရာ	အေဆာငေ်ရာက်ရင	်အြပငထ်က်ွတတ်

ေသးလား။	လမး်ထမဲာှ	ယ်ွကေလးကုိ	ောှင့်ယှက်ဖိုေစာင့်ေနတဲ့လငူယ်ေတကွ

ဘယ်ေှယာက်	ေတာငရိှ်ေနသလ။ဲ	ငါကသာ	ပပူနေ်နရတာ	။	ငါအ့ေပမာှေရာ	သကူ

အေလးအနက်ထားရဲလား။	အရာရာအားလုံးအေပမာှ	စိုးရိမမ်သိလို

ငါစ့တိခ်စံားမအေပမာှလည်း	ငါစိုးရိမေ်နရတယ်။

သငူယ်ချငး်။	ဟုိတနုး်က	ငါတစေ်ယာက်တည်း	ေနတတတ်ယ်။	အိမမ်ာှ



ဘယ်သမူမှရိှ	လည်း	ကက်ဆက်ကသခီျငး်ကေလးနားေထာင်ပးီ

စာအုပေ်လးတစအု်ပဖ်တေ်နရင	်အချနိေ်တကွ	သူအလိုအေလျာက်	ကုနသ်ာွးတာပါ။

အလပုရိှ်တဲ့အချနိဆ်ိုရငေ်တာ့	အချနိက်	ကုနလ်ိုကုနမ်နှး်	မသလိိုက်ရဘူးေပါ။့

အခေုတာ့	သငူယ်ချငး်။	မျက်စိစှလ်ုံး	မဖငွ့်ခင	်အာံုေတွ

ိုးကားလာကတည်းက	ယ်ွ	ကေလးအေကာငး်က	ငါသ့စိတိထ်မဲာှ

တစသ်မတတ်ည်း	ပးူဝငေ်နခဲ့တယ်။	အိပရ်ာထက်မာှ	မျက်စ	ိလှုံးမဖငွ့်ဘဲ

သူအေကာငး်	ေတးွေနြဖစတ်ဲ့အချနိေ်တ	ွဘယ်ကစလို	ဘယ်ေလာက်ကာခဲ့ပလီ။ဲ

မျက်ာှသစရ်ငး်	မနှ်ကည့်ရငလ်ည်း	မနှထ်မဲာှ	သူမျက်ာှကေလးပ။ဲ	စားပွဲမာှ

ေကာ်ဖေီသာက်ရင	်လည်း	ကုိယ့်ရဲေဘးမာှ	ယ်ွကေလးထိုင်ပးီ

ေကာ်ဖေီသာက်ေနတယ်လို	ယံုမတှစ်တိကူ်းမတိယ်။	တစခ်ါတစရံ်	အိပခ်နး်ထမဲာှ

ရည်ရွယ်ချက်မဲ့	လးူလာေခါက်တုံလမး်ေလာက်ပးီ	ယ်ွကေလးအ

ေကာငး်စဉး်စားရငး်	စတိလ်ပရှ်ားေနမတိယ်။	ဒလီို	ကုိယ့်စတိခ်စံားမကုိ

သပိဦ်းစားေပးလို	မရဘူးဆို	တာ	သပိါတယ်။	ငါအရငလ်ိုပ	ဲလပုင်နး်ေတကုိွ

ဦးေဆာငကွ်ပကဲ်ရဦးမယ်။	ေငေွကးစာရငး်ဇယား	ေတ	ွေသချာေအာင်

စစိစရ်ဦးမယ်။	အနာဂတအ်သစတ်စခ်ဟုာ	ငါေ့ရှမလမှး်မကမး်ကုိ	ေရာက်ေန	ပ။ီ

အဲဒ	ီအတက်ွ	လိုအပတ်ာေတ	ွကိတငြ်ပငဆ်ငရ်ဦးမယ်။	ဘာပြဲဖစြ်ဖစ	်ငါဘ့က်က

အေကာငး်	ဆုံးြဖစေ်အာင	်ကိးစားရေတာ့မယ်။

တကယ်တမး်ေတာ့	ငါနားလည်ထားတဲ့	ချစြ်ခငး်ေမတာဆိုတာ

ကုိယ်ချစတ်ဲ့သကုိူ	ုပခ်ာ	ကလွဲရင	်စတိခ်စံားမအားလုံး	ပုံအပလ်ိုက်ရတာ	ပဲ

မဟုတလ်ား။	အခလုည်း	ငါစ့တိေ်တကွ	ေနေနည	ည	သကူေလးဆမီာှပဲ

ပးူကပေ်နတဲ့	ဝိညာဉပ်ါ။	ေနရာတိုငး်	အချနိး်တိုငး်အတက်ွ	ပပူနေ်နမတိယ်။

ငါနားလည်ထားတဲ့

ချစြ်ခငး်ေမတာဆိုတာ



ကုိယ်ချစတ်ဲ့သကုိူ

ုပခ်ာကလွဲရင်

စတိခ်စံားမအားလုံး

ပုံအပလ်ိုက်ရတာ	ပဲ

မဟုတလ်ား

အခလုည်း

ငါစ့တိေ်တကွ

ေနေနညည

သကူေလးဆမီာှပဲ

ပးူကပေ်နတဲ့ဝိညာဉပ်ါ

တကယ်ပါကွာ။	သငူယ်ချငး်။	အခစုာကုိေတာင	်သက်ြပငး်ေတ	ွခဏခဏ

မတထ်တုရ်ငး်	ေရးေနရတာ	ပါ။	မငး်	ငါအ့ေပနားလည်ေပးိုငမ်ယ်လို

ေမာ်လင့်မတိယ်။

ငါ	သူကုိ	ေစာင့်ေရှာက်ရမယ်။	ြပစရုမယ်။	ငါ့လှုံးသားေသးွစက်နဲ

ေမးွထတုထ်ားတဲ့	သမးီ	ကေလးတစေ်ယာက်လို၊	မခိငတ်စေ်ယာက်တည်းက

တစအူ်ထုံဆငး်	ေမာငရ်ငး်မှေလးတစ	်ေယာက်လိုလည်း	ယံုကည်ထားမတိယ်။

ကံကမာ	ဘယ်လိုပရိှဲပါေစ	သူဘ၀တစေ်လာက်မာှ	ေပျာ့	ေပျာငး်းူည့ံတဲ့

စတိခ်စံားမရိှတဲ့လှုံးသားတစခ်ကုို	ေတွဖးူေစချငတ်ယ်။

ငါဘ့က်က	အများကီး	မေတာငး်ဆိုပါဘူး။	တစပ်တတ်စခ်ါ	တိုအတူ

ဘုရားဝတြ်ပကမယ်။	ဒါေပမဲ့	အဲဒ	ီအခငွ့်အေရးေလးေတာင	်ငါမရရိှပါဘူး။	ဒါဟာ

အခငွ့်အေရးမဟုတပ်ါဘူး။	ချစသ်ခူျငး်	အတရိှူေနတဲ့	အချနိအ်ခိုက်အတန်ဆိုတာ



ချစသ်ေူတအွတက်ွ	လိုအပတ်ဲ့အဓိပာယ်ပ။ဲ	ချစသ်ခူျငး်	အဓိပာယ်ကေလးေတာ့

ရိှချငတ်ာေပါ။့	အဲဒ	ီအတက်ွ	ငါေကကဲွေနရပါတယ်။

သငူယ်ချငး်	ငါေရှမာှေရးခဲ့တဲ့	စာေကာငး်လိုပါပ။ဲ

ကယ်ကေလးယ်ွအတက်ွ	ငါစ့တိခ်စံား	မက	ေပျာ်ရငြ်ခငး်တစဝ်က်၊

ေကကဲွြခငး်တစဝ်က်နဲပါ။	ဒေီလာက်ဆိုရင	်ကယ်ကေလးယ်ွနဲပတ	်သက်တဲ့

ငါစ့တိခ်စံားမကုိ	ရိပစ်ားမေိလာက်ပထီငပ်ါတယ်။	မငး်	ငါအ့ေပ

နားလည်မယ်ဆိုရင	်ေကျနပမ်မိာှပါ။

နမင

*



လံုှးသားြပာစများ

ချစြ်ခငး်ေမတာနဲ

ပတသ်က်ရင်

မဘိအသိုငး်အဝုိငး်

ေငေွကး၊	ပညာ၊	ဂဏုမ်ာန

ဘာတစခ်မု	ှထည့်မထက်ွခဲ့တာ

ကနေ်တာ့်ရဲ	အားနည်းချက်

ြဖစေ်ကာငး်ြဖစသ်ာွးိုငပ်ါတယ်

အေမ

ေလးလလံနွး်တဲ့	စတိခ်စံားမေတနွဲ	သားစာေရးလိုက်ပါတယ်။	အေမ

မရိှေတာ့တဲ့	ေလာက	လမး်မမာှ	သားတစေ်ယာက်တည်း	ုနး်ကနခ်ဲ့တာ

ေလးစှြ်ပည့်ေတာ့မယ်။	အဲဒ	ီေလးစှတ်ာကာလ	အတငွး်မာှ	အလပုေ်တပွဲ

လပုခ်ဲ့တယ်။	တချိညေတမွာှ	သားက	စက်ံုထကဲ	ပက်လက်ကုလားထိုင	်ေပမာှပဲ

အိပေ်ပျာ်သာွးတဲ့အထ	ိအလပုေ်တွကိးစားခဲ့ပါတယ်။

အေမ	မရိှရငေ်တာ့	သားရဲပငပ်နး်မွး်နယ်မအားလုံးအေပ

ေြပေပျာက်ေစမယ့်	စကားလုံးေတ	ွကုိ	သားကားရမာှပါ။	အေဖက	အေမ



မရိှေတာ့တဲ့ေနာက်ပိုငး်	အချနိြ်ပည့်	ပတုးီစပိေ်နတယ်။	တစခ်ါ	တစရံ်မာှ

ုပြ်မငသ်ံကား	ကည့်တယ်။	ကနေ်တာ်က	အေဖကိက်တဲ့	ပတူငး်ေပါငမ်နု်နဲ

အာလးူေကာ်	ကုိ	store	ဆိုငက်	ဝယ်ေပးထားတယ်။	ေကာ်ဖလီည်း

ဝယ်ေပးထားတယ်။	အေဖက	ေလေအးေပးစက်	ဖငွ့်ထားေပမယ့်	တစခ်ါတစရံ်

အကျႌကုိ	ခတထ်ားတယ်။	ကနေ်တာ်က	ေဦွးေပါက်မာှ	စပွက်ျယ်တစဒ်ါ	ဇငန်ဲ

တရှီပင်ါးထည်	ဝယ်ေပးထားတယ်။	အိိယက	လာတဲ့ချည်ထည်

ပဆုိုးေလးေတလွည်း	ဝယ်ေပး	ထားပါတယ်။	ကနေ်တာ့်အလပုေ်တကုိွလည်း

အေဖက	သနူဲမဆိုငသ်လိုပ	ဲတစခ်နွး်တစပ်ါဒမ	ှဝင	်မေြပာဘူး။	ဘာပြဲဖစြ်ဖစ်

ကနေ်တာ့်အလပုအ်ေပမာှ	ကနေ်တာ်	ုိးုိးသားသား	ကိးကိးစားစား	လပု်

ကုိငခ်ဲ့ပါတယ်။

ဘယ်လိုပြဲဖစြ်ဖစပ်ါ	အေမ၊	အေမ	ေပးခဲ့တဲ့လှုံးသားမာှ

ချစြ်ခငး်ေမတာပရိှဲေတာ့	သား	ေလာက်ရတဲ့	လမး်ေတကွ	ေချာေမွကပါတယ်။

သားရဲလပုင်နး်ထကဲ	လပုသ်ားေတကွလည်း	သား	အေပမာှေကာငး်ကပါတယ်။

သား	သတူိုကုိ	ေကာ်ဖ၊ီ	ေဆးလပိ၊်	မနု်အမတဲမး်	ေကးပါတယ်။	သတူိုရဲ	လစာ၊

သတူိုအတက်ွ	စားစရာ၊	သတူိုကေလးေတ	ွေကျာငး်ေနဖိုစာအုပ၊်	ခတဲ၊ံ	ေဘာလပ်င၊်

ေကျာငး်	အပစ်ရိတက်အစ	ေကျာငး်ဝတစ်ုံအဆုံး	ကနေ်တာ်ဝယ်ေပးခဲ့တယ်။	အဲဒီ

အတက်ွ	ကနေ်တာ်စတိေ်ကျ	နပမ်	ြဖစရ်ပါတယ်။

ဒါေပမဲ့	အေမ၊	ဒရီက်ပိုငး်မာှ	ကနေ်တာ့်စတိခ်စံားမေတွ

ပိကဲွေနရပါတယ်။	အခငွ့်အေရးရတိုငး်	ေလာှငအိ်မထ်ကဲ	ငက်ှေတကုိွ

သတူိုလတွလ်ပေ်ပျာ်ရငရ်ာ	ေလထထု	ဲလတတ်ငခ်ဲ့ေပမယ့်	ကနေ်တာ့်	ဘ၀က

မလတွေ်ြမာက်ခဲ့ဘူး။	ဒအီေကာငး်ေတကုိွ	ကနေ်တာ်	ဘယ်သူမ	ှမေြပာြပချငပ်ါဘူး။

အေမရိှ	ရငလ်ည်း	သားက	အေမကုိ့ေြပာြပြဖစဦ်းမာှ	မဟုတဘူ်း။	အေမက	သားကုိ

ဘယ်မနိး်ကေလးနဲမ	ှသေဘာမတခူဲ့ေတာ့	သားခစံားိုငမ်ာှ	မဟုတဘူ်း။

တကယ်ေတာ့	အေမရယ်၊	ေလာကသဘာ၀အတိုငး်ပ	ဲသားကုိ



စမီခံန်ခွဲေပးခဲ့ရမာှပါ။	ြပနစ်ဉး်	စားကည့်ရင	်လနွခ်ဲ့တဲ့	၁၅စှဆ်ိုတာ

ဘာမမှကာလိုက်သလိုပ။ဲ	လနွခ်ဲ့တဲ့တစ်စှ၊်	ေဆာငး်ကုနခ်ါနးီ	မာှ	ြမငှး်ေဖးွနဲ

ကနေ်တာ်	ေတွပါတယ်။	သူသားေတ	ွရှငြ်ပပွဲကနေ်တာ့်ကုိ	လာဖို

ဖတိစ်ာလာပိုတာပါ။	ကနေ်တာ်	သာွးြဖစေ်အာင	်သာွးခဲ့ပါတယ်။	ကနေ်တာ်

သေဘာထား	မေသးပါဘူး။	အဲဒ	ီတနုး်က	အေမ	နဲြမငှး်ေဖးွကားမာှ	ကနေ်တာ်

စတိ်ပိကဲွခဲ့ရတာ	ပါ။	အခေုတာ့

လေူတအွများစကု

ကားေကာငး်ေကာငး်

စးီဖိုပဲ

ကံစည်ေနတဲ့အချနိ်

ကနေ်တာ့်

ကားအစတုက်ေလးနဲ

ေနတတပ်ါတယ်။

ဒလီိုပါပ။ဲ

လေူတကွ

အိမ်ကီးကီး

ေဆာက်ဖို

ကိးစားေနချနိမ်ာှ

ေးွေထးွတဲ့

ေမတာသာရိှရင်



သကူ	ေလာကမာှ	ေအာင်ိုငသ်ူကီးလိုပ	ဲြပးံရငရ်ယ်ေမာလို။

ကနေ်တာ့်အသက်	၁၈	စှသ်ား	မာှ	အသည်းကဲွခဲ့တဲ့ေကာငမ်ေလးကုိ	ကနေ်တာ်

ရငမ်ခနုေ်တာ့ပါဘူး။	သူမာှ	မသိားစေုတနွဲ	သိုက်	သိုက်ဝနး်ဝနး်	ေပျာ်ရငေ်နတာကုိပဲ

မဒုတိာ	ြဖစရ်ပါတယ်။

ြမငှး်ေဖးွက	ေမးပါတယ်။	ေနမငး်..	နင	်ဒလီိုပ	ဲေနသာွးမာှလားတဲ့။

သေူမးပုံက	ဘ၀မာှ	အထက်စးီ	ဆနလ်နွး်ပါတယ်	အေမ၊	ကနေ်တာ်	မေြဖိုငခ်ဲ့ဘူး။

ြမငှး်ေဖးွကုိေြဖဖို	ကနေ်တာ်	အဆင	်သင့်မြဖစခ်ဲ့ဘူး။	ကနေ်တာ့်စတိထ်င်

အေမရိှရငလ်ည်း	ကနေ်တာ့်ဆကုိီ	ြမငှး်ေဖးွ	လာြဖစလ်မိ့်မယ်	မထငဘူ်း။

ကနေ်တာ်	ြပနစ်ဉး်စားကည့်ပါတယ်	အေမ။	ကနေ်တာ်နဲ

ြမငှး်ေဖးွကားမာှ	ဘယ်သမူ	ှအြပစ	်မရိှပါဘူး။	ဒလီိုေြပာလို	အေမမ့ာှ

အြပစရိှ်တယ်လိုလည်း	ဆိုလိုတာ	မဟုတပ်ါဘူး။	အေသအချာ	ြပန	်စဉး်စားကည့်ရင်

အသက်	၁၈	စှသ်ာရိှေသးတဲ့	ဒတုယိစှ	်ေကာလပိေ်ကျာငး်သားတစေ်ယာက်အေန

နဲ	လမူေရးကိစေတကုိွရငဆ်ိုငဖ်ို	သပိေ်စာလနွး်ေနဦးမာှပါ။	ေလာကေကာငး်ကငကုိ်

ထိုးေဖာက်ပျသံနး်	ဖို	အေတာငေ်တလွည်း	စုံဦးမာှ	မဟုတပ်ါဘူး။

အခေုတာ့	သားမာှ	သင့်တင့်တဲ့စတိထ်ားနဲ	သင့်တင့်တဲ့

အလပုအ်ကုိငလ်ည်းရိှခဲ့ပ။ီ	သင့်တင့်တဲ့	လမး်ေတေွပမာှလည်း	ေလာက်ခဲ့ပ။ီ

ေလာကဓံတရားက	ရှစပ်ါး	ရိှေပမယ့်	ကနေ်တာ်	ခစံားေနရတာ	က

ချစြ်ခငး်ေမတာနဲပတသ်က်တာတစခ်တုည်းပါ။	အဲဒ	ီချစြ်ခငး်ေမတာကုိ	ကနေ်တာ်

မရှာခဲ့ပါဘူး။	ကနေ်တာ်	ေတွခဲ့တာပါ။

သကူေလးနဲကနေ်တာ်	ေတွခဲ့တာပါ။	သကူေလးကုိ

ကနေ်တာ်ချစခ်ဲ့တယ်။	သကူေလးဟာ	ဘယ်ကေန	လာတယ်။

ဘယ်သူသားသမးီြဖစတ်ယ်၊	ဘယ်လိုပတဝ်နး်ကျငမ်ာှ	ကီးြပငး်ခဲ့တယ်…	ဆို	တာ

ကနေ်တာ်မသပိါဘူး။	သဖိိုလည်း	ကနေ်တာ်မကိးစားခဲ့ဘူး။	ကနေ်တာ့်အတက်ွ

အဲဒါေတမွလို	အပေ်တာ့ဘူးလို	ကနေ်တာ်စွဲမတှေ်နခဲ့ပ။ီ	ဂဏုေ်တ၊ွ	ေငေွတကွ



ကနေ်တာ့်အေပ	ဖစိးီခဲ့၊	ဒကုေပးခဲ့	တာလိုပ	ဲယံုမတှေ်နမတိယ်။	လေူတအွများစကု

ကားေကာငး်ေကာငး်စးီဖိုပ	ဲကံစည်ေနတဲ့အချနိမ်ာှ

ကနေ်တာ့်ကားအစတုက်ေလးနဲလည်း	ေနတတပ်ါတယ်။	ဒလီိုပါပ၊ဲ	လေူတကွ

အိမအ်ကီးကီးေဆာက်	ဖို	ကိးစားေနချနိမ်ာှ	ေးွေထးွတဲ့ေမတာသာရိှရင်

အိမေ်သးေသးေလးထမဲာှလည်း	ကနေ်တာ်	ေနေပျာ်	မာှပါ။	တစခ်ါတစရံ်မာှ

ကနေ်တာ်က	ေငကုိွ	ဘာအတက်ွရှာေနရတာ	လလဲိုေတာင	်ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်

ေမးမတိယ်။

အခ	ုသားတိုမးီဖိုေချာငကုိ်လည်း	ဘယ်သမူ	ှမထနိး်သမိး်ပါဘူး	အေမ။

သားပ	ဲထနိး်သမိး်ေနရ	တယ်။	များေသာအားြဖင့်	သားက	ညစာကုိ

လက်ဖက်ရည်ဆိုငမ်ာှ	စားတယ်။	အိမမ်ာှ	ဟငး်ေတခွျက်	ထားလည်း

ကနေ်တာ်တစေ်ယာက်တည်း	ထမငး်စားရတာ	ပျငး်မတိယ်။	ငးီေငွမတိယ်။	အေမ

မရိှတဲ့	ေနာက်မာှ	သားက	ဂျစပ်စလီိုပ	ဲအေမ။	အလပုမ်ရိှတဲ့အခါဆို

သငူယ်ချငး်ေတနွဲသားက	ေလေလလငွ့်	လငွ့်ေလာက်သာွးြဖစတ်ယ်။

တကယ်တမး်ေတာ့	ကနေ်တာ်	အဲဒ	ီလိုေနရေတာ့အရွယ်

မဟုတဘူ်းဆိုတာ	သားသပိါတယ်။	ဒါေပမဲ့	တစခ်ါတစရံ်မာှ	သားသတိဲ့

အသတိရားေတကုိွ	လိုက်နာိုငြ်ခငး်မရိှခဲ့ပါဘူး။

အေမ၊	အခအုချနိမ်ာှ	အေမကုိ့	ကနေ်တာ်	အထးူသြဖင့်	တမး်တမတိယ်။

အေမလည်း	လနွခ်ဲ့	တဲ့	(၁၅)စှက်လို	ကနေ်တာ့်အေပ	သေဘာထားလမိ့်မယ်

မထငဘူ်းေလ။	ကနေ်တာ်ချစတ်ဲ့	ေကာငမ်	ေလးနာမည်က	ယ်ွလိုေခပါတယ်။

အေမ	သေဘာကျမကျေတာ့	မသဘူိး။	ကနေ်တာ်ကေတာ့	သေဘာကျတယ်။

အေမ	ေမးွထားတဲ့သားသုံးေယာက်မာှ	သားက	ဘ၀ကုိြဖစသ်လို

ြဖတသ်နး်ခဲ့တဲ့သပူါ။	သားက	တကသိုလမ်ာှ	စာမကိးစားခဲ့ဘူး။	သငူယ်ချငး်ေတနွဲ

အေဆာငတ်ကာလည်ပးီ	ဂစတ်ာတးီရငး်အချနိ	်ြဖနး်ခဲ့တယ်။	လက်ဖက်ရည်ဆိုငမ်ာှ

သငူယ်ချငး်ေတနွဲ	ေပျာ်ေပျာ်ပါးပါးစကားေြပာရငး်၊	သခီျငး်နား	ေထာငရ်ငး်



ြမငှး်ေဖးွနဲပတသ်က်သမ	ေမေ့ပျာက်ိုငေ်အာင	်ကိးစားခဲ့တယ်။

အစကုိ်ေတဘဲွွစှခ်၊ု	သုံးခရုပးီ	တည်ငမိတ်ဲ့ဘ၀၊	ဂဏုသ်ကိာ

အေဖရဲ့

အကည့်မာှ

ေကေကကဲွကဲွ

မျက်ရည်၀ဲမတိယ်

အေမ	သားတို

မသိားစထုကဲ

ထက်ွခာွသာွးေတာ့

ရက်ေပါငး်များစာွ

မျက်ရည်ကျခဲ့တယ်

ည

အိပရ်ာဝငခ်ျနိဆ်ို

ကနေ်တာ့်

မျက်ရည်ေပါက်

ကီးေတကွ

ရိှတဲ့အလပုန်ဲ	အသက်ေမးွ၀မး်ေကျာငး်ေနချနိမ်ာှ	ကနေ်တာ်က

ေငရွဖိုတစခ်တုည်းအတက်ွ	ပငပ်နး်မွး်နယ်စာွ	လပုကုိ်ငေ်နခဲ့ရတယ်။

အခ	ုကနေ်တာ်ေနတဲ့စက်မဇနုက်ေန	ခနုစမ်ိုငေ်လာက်ေ၀းတဲ့ေနရာကုိ

ကနေ်တာ်က	ေနစဉ	်မပျက်မကွက်	သာွးြဖစေ်နခဲ့တယ်။	အဲဒ	ီမာှ



ယ်ွကေလးရိှေနတယ်။	ကနေ်တာ်ချစတ်ဲ့ယ်ွက	ကန	်ေတာ့်ထက်	အနည်းဆုံး	၁၀

စှေ်လာက်ငယ်မာှပါ။	အဲဒ	ီထက်လည်း	ပိုပးီငယ်ိုငပ်ါေသးတယ်။	ကန်

ေတာ့်စတိထ်င	်အသက်အရွယ်ကွာြခားချက်က	အေရးမကီးဘူးလို	ထငပ်ါတယ်။

ချစြ်ခငး်ေမတာနဲပတ	်သက်ရင	်အသက်အရွယ်မ	ှမဟုတပ်ါဘူး။	မဘိအသိုငး်အဝုိငး်၊

ေငေွကး၊	ပညာ၊	ဂဏုမ်ာန…	ဘာတစခ်	ုမ	ှထည့်မထက်ွခဲ့တာ	ကနေ်တာ့်ရဲ

အားနည်းချက်ြဖစေ်ကာငး်ြဖစသ်ာွးိုငပ်ါတယ်။

ယ်ွက	သပိခ်ျစစ်ရာေကာငး်တဲ့	ကေလးေလးပါ	အေမရယ်၊	အေမက

ကနေ်တာ့်အတက်ွ	ညီ	မေလး	ေမးွေပးထားခဲ့ရင	်အဲဒ	ီညီမေလးက	ယ်ွပြဲဖစမ်ာှပါ။

ဒါက	ကနေ်တာ့်စတိကူ်းယဉမ်ပါ	အေမ။	ဒ	ီဘ၀မာှေတာ့	အဲဒီ

လိုမြဖစ်ိုငေ်တာ့ပါဘူး။	ယ်ွက	ကနေ်တာ့်ရဲေရေရာငအ်နာဂတ။်	ေရေရာင်လှုံး

သားပါ။	ကနေ်တာ့်ရငထ်ကဲ	ေမးွထတုထ်ားရတဲ့	ကေလးတစေ်ယာက်ကုိလည်း

စတိမ်ာှြဖစရ်ပါတယ်။	ယ်ွဟာ	ကနေ်တာ့်အတက်ွေတာ့	ကေလးတစေ်ယာက်မို

ယ်ွကေလးလိုပ	ဲစတိန်ဲေရရွတမ်တိယ်။

ယ်ွကေလးနဲပတသ်က်တဲ့	အနာဂတမ်နှသ်မ

စတိကူ်းနဲတည်ေဆာက်ေနမတိာ	ေလထနုဲ	အြပည့်ပါပ။ဲ	ယ်ွကေလးနဲ

ပတသ်က်တဲ့အေကာငး်အရာမနှသ်မကုိလည်း	စတိန်ဲပ	ဲေရရွတေ်နရပါ	တယ်။

သားေငးကည့်ေမာပနး်ေနရတဲ့	ေကာငး်ကငလ်ငွြ်ပငက်ျယ်ကီးဟာ

ယ်ွကေလးရဲအေကာငး်	အရာေတနွဲ	ြပည့်သပိေ်နသလိုပ	ဲခစံားရတယ်။

ဒါေပမဲ့	အေမရယ်၊	သားရဲစတိခ်စံားမကုိ	ယ်ွကေလးမြမင်ိုငခ်ဲ့ဘူး။

လတူစေ်ယာက်ရဲစတိ	်ခစံားမဆိုတာ	လက်ဆပုလ်က်ကုိငြ်ပလိုမ	ှမရတာ	ေလ။

တကယ်ေတာ့	အေမရယ်၊	သားက	စကားေြပာ	ေကာငး်တဲ့သလူည်း

မဟုတခ်ဲ့ဘူးဆိုေတာ့	ကနေ်တာ့်စတိခ်စံားမမနှသ်မ	စာရွက်ေပ	ချချေရးရတယ်။

တစခ်ါတစရံ်	ကနေ်တာ်နဲယ်ွကေလး	တယ်လဖီနုး်	ေြပာြဖစပ်ါတယ်။

ကနေ်တာ်ဘာေြပာရ	မနှး်	မသခိငမ်ာှ	ကနေ်တာ်တိုစှေ်ယာက်



စကားဆုံးသာွးတယ်။	တစမ်နိစေ်တာငမ်ြပည့်တဲ့	တယ်လ	ီဖနုး်ထကဲ

စကားေြပာသကုိံ	ကနေ်တာ့်စတိမ်ာှ	နာကျငစ်ာွခစံားရတယ်။	ကနေ်တာ်ဟာ

သပိကံ်ေကာငး်	တဲ့လတူစေ်ယာက်ေတာ့	မဟုတဘူ်းဆိုတာ	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်

သသံယြဖစခ်ဲ့ရတယ်။

အသက်	၃၀	ေကျာ်လာတဲ့လတူစေ်ယာက်ဟာ	မငယ်ေတာ့ပါဘူး	အေမ။

လေူတရဲွအြပအမ	ူအရိပအ်ကဲေတကုိွလည်း	နားလည်တတ်ပေီပါ။့

တစရ်က်ကေတာ့	ယ်ွကေလးက	ကနေ်တာ့်အေပ	မျက်ာှချငး်မဆိုငြ်ဖစေ်အာင်

ကိးစားေနခဲ့တယ်။	တကိျတဲ့အေြဖကုိ	မသရိေပမယ့်	ဒလီိုအြပအမမူျိးကုိ	သား

ရငမ်ဆိုင်ိုငပ်ါဘူး။	ယ်ွကေလးအေပမာှမ	ှမဟုတဘူ်း။	သား

အသက်ရှငြ်ဖတသ်နး်ပတသ်က်ခဲ့	ရတဲ့	ေလာကတစဝ်နး်လုံးအေပမာှေတာင်

သားကဘာအြပစမ်	ှမကျးလနွခ်ဲ့ပါဘူး။	သားက	ဒရီက်ပိုငး်	မာှ	စှေ်ပါငး်များစာွ

ြပတေ်တာက်ခဲ့တဲ့	ေဆးလပိေ်တလွည်း	ြပနေ်သာက်ြဖစေ်နတယ်။	အေဖက	ေဆး

လပိကုိ်ငထ်ားတဲ့	ကနေ်တာ့်လက်ကုိ	ထးူထးူဆနး်ဆနး်

စမိး်စမိး်ကီးစိုက်ကည့်ေနတယ်။	အေဖရဲ့	အကည့်မာှ	ေကေကကဲွကဲွ

မျက်ရည်၀ဲမတိယ်။	အေမ	သားတိုမသိားစထုကဲ	ထက်ွခာွသာွးေတာ့	ရက်

ေပါငး်များစာွ	မျက်ရည်ကျခဲ့ရတယ်။	ညအိပရ်ာဝငခ်ျနိဆ်ို

ကနေ်တာ့်မျက်ရည်ေပါက်ကီးေတကွ	ပါးြပင	်ေပ	ြဖတသ်နး်လမိ့်ဆငး်ပးီ

ေခါငး်အံုးေပမာှ	အုိငထ်နွး်ခဲ့တာပါ။	မနက်မိုးလငး်ရငလ်ည်း	အေမကုိ့

ေလာကကီး

တစခ်လုုံးရဲ

ေထာင့်ကား

တစေ်နရာမာှ

ထက်ွေပါက်မရိှ



ပတိမ်ေိနတဲ့

သတဝါတစေ်ကာငလ်ိုပဲ

အေမ။

ဒကုေတကွ

ကနေ်တာ့်ကုိ

ညိယူေနကတယ်

မးီေတာက်ေတကွ

ကနေ်တာ့်ကုိ

ဝနး်ရံေနကတယ်

သတရိစတိက်	မျက်ရည်ေတကုိွ	ြမစလ်ိုပဲ

တတိဆ်တိစ်ာွစးီဆငး်ေစခဲ့တယ်။	အခလုည်း	အေဖ	့ရဲအသမံပါတဲ့အကည့်မာှ

သားရဲရငထ်	ဲ၀မး်နည်းမတိယ်။	ကနေ်တာ်	ေဆးလပိေ်သာက်တာကုိ	စည်း

ကမး်ကီးတဲ့အေဖက	မကိက်ပါဘူး။	ကနေ်တာ်	အသက်ငယ်ေသးရင	်အေဖက

တတုန်ဲုိက်ပးီေတာင	်ဆုံးမလမိ့်ဦးမယ်။

ဒါေပမဲ့	ကနေ်တာ်အသက်	အတိုငး်အတာတစခ်အုထ	ိအရွယ်ေရာက်ခဲ့ပ၊ီ

အေဖက	သဆူုံးမရ	မယ့်	အရွယ်မဟုတေ်တာ့ဘူးလို	ထငပ်ုံရပ။ီ	သားစတိေ်တွ

ဘာြဖစေ်နတယ်၊	သားရငထ်	ဲဘယ်ေလာက်	အထ	ိဗေလာငဆ်ေူနတယ်ဆိုတာ	အေဖ

ရိပစ်ားမသိာွးပလီား။	အေမ	မရိှရငလ်ည်း	သားကုိဆနး်စစတ်ဲ့	အကည့်ေတ၊ွ

ပညာသားပါတဲ့စကားလုံးေတနွဲ	ဆုံးမစကားေတဆွိုဦးမာှ။	သားရဲစတိခ်စံားမကုိ

ေစင့ဦှး	မာှ။	စှသ်မိ့်တဲ့စကားေတနွဲ	ေးွေထးွေစဦးမာှလို	တမး်တမတိယ်။

စတိေ်တအွားလုံးက	သားအေပမာှ	ဝုိငး်အံုဖစိးီေနကပါတယ်အေမ။

မကျတာကာတဲ့	မျက်ရည်	ေတ	ွညကကျခဲ့တယ်။	ပါးလပှတ်ဲ့စတိခ်စံားမက



ေကကဲွဖယ်ွမျက်ရည်ေတကုိွ	စးီကျေစခဲ့တယ်။	ေခါငး်	အံုးမာှ	မျက်ာှအပ်ပးီ

ကနေ်တာ့်မျက်ရည်ေတလွြူမငမ်ခရံေအာင	်ဖုံးကွယ်ရပ။ီ

အခေုတာ့	ကနေ်တာ့်ရဲဘ၀အေမာေတကုိွ	ေြဖသမိ့်ေပးမယ့်သ	ူဘယ်သမူှ

မရိှသလို	ခစံားေနရ	ပ။ီ	ေလာကကီးတစခ်လုုံးရဲ	ေထာင့်ကားတစေ်နရာမာှ

ထက်ွေပါက်မရိှ	ပတိမ်ေိနတဲ့သတဝါတစ	်ေကာငလ်ိုပါပအဲေမ။	ဒကုေတကွ

ကနေ်တာ့်ကုိညိယူေနကတယ်။	မးီေတာက်ေတကွ	ကနေ်တာ့်ကုိ

ဝနး်ရံေနကတယ်။

မးီေတာက်ထကဲ	ုနး်ထပးီ	တစဖ်နြ်ပနလ်ည်ရှငသ်နထ်ေြမာက်ိုငတ်ဲ့

ငက်ှတစေ်ကာငလ်ို	ေလာကရဲဒဏရ်ာမနှသ်မ

လတွေ်ြမာက်ိုငစ်မွး်တဲ့ခံိုငရ်ည်ကုိရရိှဖို	ကိးစားရဦးမာှပါ	အေမ။

(အေမရဲ့ဝိညာဉဟ်ာ	ကနေ်တာ့်ရဲဦးေခါငး်အထက်ဝနး်ကျငမ်ာှ

အမတဲမး်ရိှေနတယ်လို	ယံုကည်စတိန်ဲ	ဒစီာကုိေရးပါတယ်	အေမ။)

နမင

*
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